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Олимпиада по ЗОЖ 1 класс

Рекомендуемое время выполнения заданий – 60 минут. 

1. (3 балла) Расшифруй слово. Впиши в облака нужные буквы. 
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Запиши в ответе полученное слово без пробелов и без каких-либо знаков препинания. Например: капуста

Ответ: ________________________________

2. (3 балла) Отгадай загадку.
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Запиши отгадку в ответе (5 букв) без пробелов и без каких-либо знаков препинания. Например: капуста
Ответ: ________________________________

3. (3 балла) В этой сказке рассказывается про мальчика, от которого внезапно начинают убегать его вещи. Появившийся Мойдодыр сообщает мальчику, что вещи сбежали от него из-за того, что тот грязнуля. В каком пункте изображён Мойдодыр? 
а) [image: image3.png]


             б) [image: image4.png]


           в) [image: image5.png]
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4. (4 балла) Какие слова пропущены в этой пословице?
***, *** и *** – наши лучшие друзья.
а) воздух            б) ветер             в) солнце           г) мороз            д) вода
5. (4 балла) Отметь, что полезно.

а) есть много сладостей


б) мыть руки перед едой
в) делать по утрам зарядку


г) смотреть близко телевизор
д) полоскать рот после еды


е) употреблять в пищу овощи и фрукты
6. (4 балла) Отметь названия частей тела.
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Часть номер 1:

а) колено 

б) стопа 

в) шея 
       г) щека
Часть номер 2:

а) колено 

б) стопа 

в) шея 
       г) щека

Часть номер 3:

а) колено 

б) стопа 

в) шея 
       г) щека

Часть номер 4:

а) колено 

б) стопа 

в) шея 
       г) щека

7. (4 балла) Установи соответствие.
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а) 1А2В3Б                   б) 1В2Б3А
             в) 1Б2А3В  
           г) 1А2Б3В
8. (5 баллов) Сколько фруктов можно найти в этой таблице? Слова могут изгибаться как угодно.
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Запиши полученное число в ответе без пробелов и без каких-либо знаков препинания. Например: 5
Ответ: _________

9. (5 баллов) В случае чего нужно звонить по этому номеру телефона? 
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а) если пахнет газом
      

   б) если возник пожар              
в) если случилось преступление    
   г) если возникли проблемы со здоровьем
10. (5 баллов) Собери изображение дорожного знака из частей пазла.
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Как называется этот знак?
а) «Подземный пешеходный переход»
      б) «Пешеходная дорожка»         

в) «Надземный пешеходный переход»
      г) «Велосипедная дорожка»         
Всего: 40 баллов.
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